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पुरानी दिल्ली का ऐदिहादिक पर्यटन 
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िार: दिल्ली, लाइफस्टाइल डेस्क। Old Delhi: त्योहारोों का सीजन चल रहा है। इस सीजन में लोग वेकेशन पर जाना पसोंि करते हैं। 
कुछ लोग िूर तो कुछ लोग पास में ही रहकर वेकेशन का आनोंि उठाना चाहते हैं। अगर आप भी त्योहारोों के सीजन में वन डे दरि प 

पर जाना चाहते हैं, तो दिल्ली की इन खूबसूरत जगहोों को एक्सप्लोर कर सकते हैं। िेश की राजधानी दिल्ली अपनी खूबसूरती के 

दलए िुदनया भर में प्रदसद्ध है। िेश की राजधानी में कई प्रदसद्ध पययरन और धादमयक स्थल हैं। 
 

I. पररचर् 

 

आइए, पुरानी दिल्ली की खूबसूरत जगहोों के बारे में दवस्तार से जानते हैं- 
 

चाोंिनी चौक 

 

इदतहास के पन्ोों को पलरने से पता चलता है दक यह चौक मुगल काल से ही बहुत प्रदसद्ध है। जामा मस्जिि के पीछे चाोंिनी चौक है। 
यह न केवल शॉदपोंग के दलए बस्जि खाने पीने के दलए भी बेहि फेमस है। इसके दलए दिन की शुरुआत चाोंिनी चौक से करें  और 

पराोंठे वाली गली में सुबह का नाश्ता कर सकते हैं। 
 

लाल दकला 
 

पराोंठे वाली गली से 1 दकलोमीरर िूर पर वासु्तकला का अनुपम उिाहरण लाल दकला स्जस्थत है। सुबह का समय लाल दकला घूमने के 

दलए सबसे उत्तम माना जाता है क्ोोंदक सुबह के समय में भीड़ और गमी भी कम रहती है। इसके दलए सुबह के नाशे्त के बाि लाल 

दकला घूमने जाएों । 
 

जामा मस्जिि 

 

लाल दकला के पास में ही जामा मस्जिि स्जस्थत है। इस्लाम धमय के अनुयादययोों के दलए यह सबसे पदवत्र स्थल है। यहाों से आप पुरानी 
दिल्ली का िीिार कर सकते हैं। इसके पास में मीना बाजार लगता है। जामा मस्जिि के आगे िररयागोंज है। जहाों दिल्ली का सबसे 

बड़ा दकताब बाजार लगता है। रदववार के दिन बड़ी सोंख्या में लोग पुरानी दिल्ली घूमने आते हैं।[1,2] 

 

करीम होरल 

 

जामा मस्जिि के अपोदजर साइड में करीम होरल है। खानपान के दलए यह होरल बहुत प्रदसद्ध है। इस होरल में आप मुगलकालीन 

स्वादिष्ट व्योंजनोों दचकन दबरयानी, हैिराबािी दबरयानी, कबाब, तोंिूरी दचकन आदि का लुफ्त उठा सकते हैं। 
 

शीश गोंज सादहब गुरुद्वारा 
 

अगर आप नॉन वेज खाना पसोंि नही ों करते हैं, तो जामा मस्जिि के बाि शीश गोंज सादहब गुरुद्वारा जा सकते हैं। शीश गोंज सादहब में 
रोजाना लोंगर की व्यवस्था की जाती है। आप वहाों प्रसाि ग्रहण कर सकते हैं। शीश गोंज सादहब गुरुद्वारा दिल्ली के प्रमुख गुरुद्वारोों में 
से एक है। 
 

जैन मोंदिर 

 

लाल दकला के सामने लाल मोंदिर स्जस्थत है। यह मोंदिर िेश वासु्तकला के दलए प्रदसद्ध है। इस मोंदिर में श्री दिगोंबर जैन की प्रदतमा है। 
बड़ी सोंख्या में जैन धमय के अनुयायी लाल मोंदिर में िेव िशयन हेतु आते हैं। आप भी िेव िशयन कर उनका आशीवायि प्राप्त कर सकते 

हैं। 
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पुरानी दिल्ली, भारत की राजधानी दिल्ली का ऐदतहादसक दिल है. यह न दसफय  अपनी लाल दकला, जामा मस्जिि और चाोंिनी चौक 

जैसी ऐदतहादसक इमारतोों और जीवोंत बाजारोों के दलए मशहूर है, बस्जि यह खाने-पीने के शौकीनोों के दलए भी एक स्वगय है. तो आइये 

आज हम आपको पुरानी दिल्ली के खादसयत से रूबरू कराते हैं. 
 

 खाने-पीने के दलए मशहूर जगहोों में से एक पुरानी दिल्ली में एों रि ी करते ही खाने की खुशबू आने लगती है. 

यहाों दमलेगा मुगलई खाने का स्वाि[2,3] 

 

यहाों आपको मुग़लई खाने के स्वादिष्ट व्योंजन दमल जाएों गे, दजनमें दबरयानी, कबाब, दनहारी, रोगन जोश, और कूमाय शादमल हैं. इन 

व्योंजनोों को बनाने में ताजी सामग्री और पारोंपररक मसालोों का इसे्तमाल दकया जाता है, जो इनके स्वाि को और भी बढा िेते हैं. यहाों 
आपको कई वर्य पुराने हलवाई दमल जाएों गे जो उस व्योंजन को बनाने में मादहर होते हैं. 
 

II. दिचार-दिमर्य 
 

दिल्ली के समृद्ध इदतहास इसके शानिार स्मारकोों से प्रत्यक्ष दिखाई िेता है। पुरानी दिल्ली में दशल्पकला के महान आश्चयय हैं, दजनमें 
से तीन को दवश्व दवरासत का िजाय दिया गया है- कुतुब मीनार, हुमायूों का मकबरा और लाल दकला (रेड फोरय)। हुमायूों का मकबरा 
और 72.5 मी. ऊों ची कुतुब मीनार दिल्ली में दशल्पकला के महान उिाहरण हैं। महान मुगल बािशाह शाहजहाों द्वारा दनदमयत लाल 

दकला 2.4 दक.मी. के्षत्र में बना है तथा लाल पत्थर से दनदमयत है। शाहजहाों द्वारा दनदमयत जामा मस्जिि भी दिल्ली को दिया गया एक 

अन्य शानिार तोहफा है। अक्षरधाम मोंदिर और बहाई मोंदिर (लोरस रैम्पल) को िेखने प्रदतदिन हजारोों यात्री आते हैं। दिल्ली के 

दवदभन् स्मारक दिदरश काल की उपदनवेशीय दशल्पकला को प्रिदशयत करते हैं। इनमें कुछ उले्लखनीय भवन हैं - राष्टि पदत भवन, 

सदचवालय भवन, राजपथ और भारत का सोंसि भवन। अन्य प्रदसद्ध स्मारकोों में भारत का युद्ध स्मारक इों दडया गेर, 18वी ों सिी की 
वेधशाला, जोंतर मोंतर और 5वी ों शताब्दी ई.पू. का दकला, पुराना दकला है। 
 

पुरानी दिल्ली मुगल के्षत्र के स्मारकोों से भरी हुई है जबदक नई दिल्ली में आधुदनक वासु्तकला है और यह मॉल और आवासीय भवनोों 
से भरी हुई है। दिल्ली का सोंदक्षप्त इदतहास आपको दिखाएगा दक इसमें बहुत कुछ है। यहााँशहर में ऐदतहादसक महत्व वाले शीर्य 
स्थान दिए गए हैं।[3,4] 

 

1) लाल दकला 
 

 
 

लाल दकला 
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लाल दकला शायि दिल्ली का सबसे प्रदसद्ध ऐदतहादसक स्थल है । लाल दकला मुगल काल की याि दिलाता है दजसने कई वर्ों तक 

भारत पर शासन दकया। दकले का दनमायण वर्य 1638 में दकया गया था और इसका एक अनूठा दडजाइन है जो िेखने में बहुत ही 
आकर्यक है। दकले की वासु्तकला हमें दिल्ली के समृद्ध अतीत की झलक दिखाती है और मुगलोों की प्रदतभा को प्रिदशयत करती है। 
आगोंतुकोों को दपछले वर्य की दवरासत से पररदचत कराने के दलए, हर शाम एक लाइर एों ड साउोंड शो आयोदजत दकया जाता है। 
 

2) जामा मस्जिि 

 

 
 

जामा मस्जिि 

 

मस्जिि चाोंिनी चौक के बगल में स्जस्थत है और दिल्ली का एक और खजाना है। यह भारत की सबसे बड़ी मस्जिि है और इसका एक 

बड़ा प्राोंगण है दजसमें एक साथ 25,000 लोग बैठ सकते हैं। मस्जिि का दनमायण वर्य 1650 में पूरा हुआ था और इसे बनाने में 13 साल 

लगे थे। मस्जिि का दडजाइन बहुत ही अलग है जो िेखने में बहुत ही मनभावन है। िदक्षणी तरफ स्जस्थत रॉवर से आप शहर का 
शानिार नजारा िेख सकते हैं। मस्जिि में उदचत पोशाक पहनना अदनवायय है और आपको ऐसा पररधान पहनना होगा जो आपको 
दसर से लेकर पैरोों तक ढाँके। मस्जिि िोपहर 12:15 बजे से िोपहर 1:45 बजे तक नमाज के दलए खुली रहती है।[4,5] 

 

3) हुमायूों का मकबरा 
 

हुमायूों का मकबरा अि्भुत मुगल दनमायण का एक आिशय उिाहरण है। यह मकबरा ताजमहल से पे्रररत है और वर्य 1570 में बनाया 
गया था और यह दिल्ली का एक बहुत लोकदप्रय पययरन स्थल है । इस स्मारक में िूसरे मुगल सम्रार हुमायूों का शव रखा गया है। यह 

मकबरा भारत में मुगल वासु्तकला की पहली पूणय सोंरचना थी और उस युग के शानिार वासु्तकारोों की प्रदतभा को िशायता है। मकबरे 

के पास एक सुोंिर बगीचा बना हुआ है जो इस जगह की खूबसूरती को और बढा िेता है। 
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4)इों दडया गेर 

 

 
 

इों दडया गेर 

 

शहर के कें द्र में स्जस्थत, इों दडया गेर एक स्मारक है जो िेश के दलए लड़ते हुए अपनी जान गोंवाने वाले भारतीय सैदनकोों की कदठनाइयोों 
को सलाम करता है। स्मारक मूल रूप से प्रथम दवश्व युद्ध में लड़ने वाले और सभी बाधाओों के बावजूि डरे रहने वाले सैदनकोों के दलए 

बनाया गया था। इों दडया गेर पर जाना आपको गवय और िेशभस्जि की भावना से भर िेगा। 
 

5) कुतुब मीनार 
 

 
 

कुतुब मीनार 
 

कुतुब मीनार िुदनया की सबसे ऊों ची ईोंरोों से बनी मीनार है और यह इोंडो-इस्लादमक वासु्तकला का एक आिशय उिाहरण है। वर्य 
1206 में दनदमयत, और इसके दनमायण का कारण अज्ञात है। स्टोर में पााँच मोंदजलें हैं और इसमें महान कुरान की नक्काशी है जो स्मारक 

की साोंसृ्कदतक दवरासत को बढाती है। मीनार पययरकोों के दलए एक जरूरी जगह है जो यह सुदनदश्चत कर सकती है दक आपको शहर 

का सबसे अच्छा अनुभव दमले क्ोोंदक कुतुब मीनार दिल्ली के ऐदतहादसक स्थानोों में से एक है 
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6)लोिी मकबरा 
 

 
 

लोिी मकबरा 
 

दसकों िर लोिी का मकबरा दिल्ली के लोधी गाडयन में स्जस्थत है और इसका दनमायण 1517-1518 ई. में हुआ था। यह स्मारक खैरुर गाोंव 

में स्जस्थत बड़ा गुोंबि से 100 मीरर की िूरी पर है। मकबरे का दनमायण पूरी तरह से अष्टकोणीय दडजाइन के साथ इोंडो-इस्लादमक शैली 
पर आधाररत है। मुख्य आकर्यण मकबरे की िीवारोों पर मुगल स्थापत्य दडजाइन और कई दविेशी भार्ाओों का एस्जरिप्शन है। 

III. पररणाम 

 

आपको लाल दकला, हुमायूों का मकबरा, जोंतर मोंतर, लोरस रेंपल, दबड़ला मोंदिर और ऐसी कई खूबसूरत सोंरचनाओों के बारे में 
जानकारी दमल जाएगी। ऐसा ही तब होता है जब कोई दिल्ली में घूमने की जगहोों या दिल्ली में करने वाली चीजोों के बारे में ऑनलाइन 

खोज करता है। दिल्ली की गदलयोों में िेखने लायक असामान्य चीजें शहर के शहरी पररदृश्य में कैफे, क्लब, कला िीघायओों, मॉल और 

फैशन सड़कोों से ढकी हुई हैं। पुराने समय की उन गदलयोों में कम ज्ञात चीजें और दछपी हुई दवरासत सोंरचनाएों  दिल्ली के बारे में कई 

रोचक तथ्य बताती हैं, जो दक अदधकाोंश भारत यात्रा गाइडोों में गायब हैं। इों दडयन ईगल आपको शहर की दछपी हुई दवरासत को 
दिखाने के दलए पुरानी दिल्ली की गदलयोों की खोज करता है , जो दविेशी पययरकोों को प्रभादवत करने में कभी दवफल नही ों होती है। 
खूनी िरवाजा: दिल्ली में खून-खराबे का गवाह 

 

 
 

खूनी िरवाजे से जुड़ी रिपात की भयावह कहादनयोों को जानना दिल्ली में की जाने वाली असामान्य चीजोों में से एक है। पुरानी दिल्ली 
के 13 ऐदतहादसक िरवाजोों में से एक, इसे शेर शाह सूरी के शासनकाल में बनाया गया था और उस समय की मुगल वासु्तकला के 

अनुसार इसकी सोंरचना की गई थी। पुरानी दिल्ली के अनोखे स्थानोों में से एक , दवरासत के इस रुकडे़ की प्रदसस्जद्ध के दलए कई 

दमथक और वास्तदवक कहादनयााँ हैं। ऐसा कहा जाता है दक शेर शाह सूरी मारे गए अपरादधयोों के दसर को िरवाजे के मेहराब से 
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लरका िेते थे। माना जाता है दक खूनी िरवाजा वह स्थान है जहााँ अकबर के िरबार के नौ रत्ोों में से एक रहीम-ए-खाना के िो बेरोों 
की जहााँगीर के आिेश पर हत्या कर िी गई थी क्ोोंदक वे जहााँगीर के सम्रार के रूप में राज्यादभरे्क से खुश नही ों थे। खूनी िरवाजा 
नादिर शाह के दिल्ली पर आिमण के कारण हुए रिपात का गवाह है। बहािुर शाह जफ़र के तीन बेरोों, तीन मुगल राजकुमारोों की 
भयावह कहानी, दजन्हें 1857 के दवद्रोह के िौरान दिदरश मेजर हडसन के आिेश पर गोली मार िी गई थी, इस दिल्ली स्मारक का 
एक अदप्रय दववरण है। दिल्ली के खूनी िरवाजे ने 1947 में भारत के दवभाजन के िौरान भी रिपात िेखा था।[5,6] 

 

अधम खान का मकबरा: एक जदरल भूलभुलैया 
दिल्ली के बारे में कुछ आश्चययजनक तथ्य अधम खान के मकबरे के भूलभुलैया गदलयारोों में िफन हैं, जो भारत में दछपे हुए स्मारकोों में 
से एक है। लोधी वासु्तकला का एक कालातीत चमत्कार, मकबरे को इसकी जदरल सोंरचना के कारण भूलभुलैया (भूलभुलैया) 
उपनाम दिया गया है। 1562 ईस्वी में दनदमयत, मकबरे को अधम खान और उनकी माों माहम अोंगा को समदपयत दकया गया था, जो 
सम्रार अकबर की मोंत्री होने के साथ-साथ गीली नसय भी थी ों। महाम अोंगा, न केवल मुगल िरबार में बस्जि अकबर के जीवन में भी 
एक प्रभावशाली व्यस्जि थी ों, अपने बेरे को आगरा दकले के िरबार के एक प्रमुख सलाहकार अतागा खान की हत्या के जघन्य कृत्य के 

दलए मौत की सजा दमलने के बाि मानदसक रूप से रूर गईों। हालाोंदक अधम खान का मकबरा दिल्ली के कम प्रदसद्ध आकर्यणोों में 
सूचीबद्ध है, यह एक यात्रा अवश्य है। एक दकों विोंती है दक एक बार एक िूले्ह की पारी ने दववाह स्थल के रासे्त में मकबरे में शरण ली 
और रात में खो गई। 
 

चोर मीनार: दसर कारने की मीनार 
 

 
 

भारत के बारे में कुछ अज्ञात तथ्य दसर कारने की मीनार के दछद्रोों में दछपे हैं, दजसे स्थानीय रूप से दिल्ली में चोर मीनार के रूप में 
जाना जाता है। चोरोों के करे हुए दसर मीनार के दछद्रोों से लरके रहते थे, जो 'महत्वाकाोंक्षी लुरेरोों' को सबक िेते थे। दिल्ली के सभी 
आकर्यणोों में से, चोर मीनार को अक्सर इसके दछद्रोों के कारण एक वासु्तदशल्प आश्चयय के रूप में गलत समझा जाता है। ये दछद्र 

दिल्ली के िूर सुल्तान अलाउद्दीन स्जखलजी के शासन में करे हुए मानव शरीर के दसरोों वाले भालोों को सहारा िेने के दलए बनाए गए थे, 

जो दचत्तौड़गढ में मेवाड़ की रानी पदिनी की मौत के दलए दजमे्मिार था । ऐसी िूरता मोंगोलोों से दनपरने का उसका तरीका था, जो 
दिल्ली सल्तनत के दलए एक सोंभादवत खतरा थे। चोर मीनार दिल्ली के हौज खास में स्जस्थत है। 
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हजरत दनजामुद्दीन िरगाह: एक सूफ़ी सोंगीत कें द्र 

 

 
 

हजरत दनजामुद्दीन िरगाह की यात्रा के दबना पुरानी दिल्ली का आपका अनुभव अधूरा रहेगा। यह मकबरा प्रदसद्ध दचश्ती सोंत 

दनजामुद्दीन औदलया को समदपयत है। इसमें अमीर खुसरू, दमजाय गादलब और शाहजहााँ की बेरी जहााँआरा की किें भी हैं। हालाोंदक 

एक हलचल भरे इलाके में स्जस्थत, पुरानी दिल्ली में हजरत दनजामुद्दीन िरगाह गुरुवार की शाम को सोंगीतमय माहौल वाली एक शाोंत 

जगह है। िरगाह पररसर के अोंिर पुरुर्ोों और मदहलाओों िोनोों को अपने दसर ढकना आवश्यक है। मदहलाओों को उस स्थान में प्रवेश 

करने की अनुमदत नही ों है जहाों दनजामुद्दीन का मकबरा है। सोंत हजरत दनजामुद्दीन औदलया और कदव अमीर खुसरो की पुण्यदतदथ 

अपै्रल और अकू्टबर में 'उसय' उत्सव के माध्यम से मनाई जाती है। िरगाह में सूफी सोंगीत सुनना दिल्ली में दिलचस्प चीजोों में से एक 

है। 
 

दमजाय ग़ादलब की हवेली: चोंडी चौक में ग़जलें    
 

 
 

पुरानी दिल्ली के चाोंिनी चौक की एक सोंकरी गली में स्जस्थत, दमजाय ग़ादलब की हवेली, दमजाय असिुल्लाह बेग का दनवास स्थान था, जो 
उिूय  और फ़ारसी के एक प्रदसद्ध कदव थे, जो ग़ादलब और असि जैसे उपनामोों से ग़जलें (कदवता) दलखते थे । पुरानी दिल्ली की 
धड़कनें हवेली के सन्ारे में महसूस की जाती हैं, जहााँ दमजाय ग़ादलब ने 1869 में अपनी अोंदतम सााँस ली थी। दिदरश भारत के प्रख्यात 

कदवयोों में से एक, उनके बारे में कहा जाता है दक उन्होोंने एक िुखि जीवन दजया, दजसने उनकी अदधकाोंश उिासी भरी कदवताओों 
और गीतोों को जन्म दिया। वह अपने समय के मुगल िरबार में 'लेडीज मैन' के रूप में बिनाम थे, लेदकन इस तरह की अपमानजनक 

दरप्पदणयोों ने उन्हें कभी नाराज नही ों दकया। चाोंिनी चौक में दमजाय ग़ादलब की हवेली के अोंिर कुछ िुकानें थी ों, जब तक दक 1999 में 
इमारत का जीणोद्धार नही ों दकया गया और इसे अपने पुराने दवश्व आकर्यण में बहाल नही ों कर दिया गया। बलुआ पत्थर की ईोंरोों और 
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लकड़ी के प्रवेश द्वार के साथ इसे नया जीवन दमला। पुरानी दिल्ली के कम प्रदसद्ध आकर्यणोों में से इस स्थान की यात्रा करना दिल्ली 
में करने योग्य गदतदवदधयोों में से एक है। 
 

मोंजू का रीला: दिल्ली में छोरा दतब्बत[6,7] 

 

 
 

मोंजू का रीला दिल्ली में घूमने के दलए सबसे ज़्यािा अनिेखी की जाने वाली जगहोों में से एक है। दमनी दतब्बत के नाम से मशहूर यह 

छोरी सी दतब्बती बस्ती 1960 के आसपास अस्जस्तत्व में आई, जब कुछ दतब्बती शरणाथी भारत में िास्जखल हुए और िलाई लामा के 

धमयशाला में दनवायदसत होने के बाि दिल्ली में शरण ली। मोंजू का रीला बाजार दतब्बती स्टि ीर फू़ड के दलए छात्रोों और पययरकोों के बीच 

समान रूप से लोकदप्रय है। पहले दतब्बती बसने वालोों की िूसरी पीढी वतयमान में मोंजू का रीला कॉलोनी में रहती है, जहााँ सड़क 

दकनारे स्टॉल पर ससे्त जोंक जे्वलरी और कपडे़ दमलते हैं। दतब्बती जीवन और सोंसृ्कदत के कुछ पहलू दिल्लीवादसयोों के िैदनक जीवन 

में शादमल हो गए हैं। मोमो, थुकपा, दरोंगमो और दफ़ों ग शा जैसे कुछ दतब्बती व्योंजन दिल्ली के लोकदप्रय स्टि ीर फू़ड में शादमल हो गए 

हैं । मोंजू का रीला कॉलोनी में पोराला हाउस, री डी और कॉफ़ी हाउस दतब्बती खाने के शौकीनोों के दलए सबसे ज़्यािा पसोंि दकए 

जाने वाले दठकाने हैं। यहााँ दतब्बती दफ़ल्ोों और गानोों की सीडी कैसेर भी दमलती हैं। 
दिल्ली एक दनरोंतर दवकदसत होने वाला महानगरीय शहर है। अगर पुरानी दिल्ली ऑफबीर यात्रा के दलए जगह है, तो नई दिल्ली 
व्यावसादयक यात्रा के दलए उपयुि है।  
 

IV. दनष्कर्य 
 

पुरानी दिल्ली (उिूय نارُپ: ُپ या یلہد پ نار م دی  मुग़ल बािशाह शाह जहााँ द्वारा १९६३ में बसाया गया एवों सुरक्षा िीवारोों से (ق

पररबद्ध शाहजहानाबाि नामक के्षत्र है। यह के्षत्र मुग़ल साम्राज्य के पतन तक मुग़लोों की राजधानी रहा।[1][2]
 जब उस समय के मुगल 

बािशाह शाहजहााँ ने आगरा से मुग़ल राजधानी को स्थानाोंतररत करने का दनणयय दलया था। [3]
 शहर का दनमायण 1648 में पूरा हुआ, 

और यह 1857 में दगरने तक मुगल साम्राज्य की राजधानी बना रहा, [3][4][5]
 जब दिदरश राज ने भारत में एक सवोपरर सत्ता सोंभाली। 

यह एक बार सुरुदचपूणय मस्जििोों और उद्यानोों के साथ रईसोों और शाही िरबार के सिस्ोों की हवेली से भरा हुआ था। आज, 

अत्यदधक भीड़ और जलमग्न होने के बावजूि, यह अभी भी महानगरीय दिल्ली के प्रतीकात्मक हृिय के रूप में कायय करता है। केवल 

कुछ हवेदलयााँ बची और बनी हुई हैं। 
दिल्ली नगर दनगम के 2012 के दवभाजन के बाि, पुरानी दिल्ली उत्तरी दिल्ली नगर दनगम द्वारा प्रशादसत हो गई। [7] 
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